
ZLATNA 
GENERACIJA

Ususret obilježavanju Međunarodnog dana zdravlja, Zaklada 
Sveučilišta u Rijeci poziva zlatnu generaciju Riječanki i Riječana na 

javna znanstveno-popularna predavanja koja će održati studentice 
i studenti Fakulteta zdravstvenih studija 8. 4. – 3.5. 2024. godine 

u Dvorani susreta u Gradskoj knjižnici Rijeka (art-kvart Benčić).

Ponedjeljak, 8.4.2024. | 14 – 16 h

Zlatna generacija – zdrava 
i zdravstveno pismena
Lovro Novosel  
Matea Djak 
Ivana Milčić

Kako održati aktivan i zdrav 
mozak (zauvijek) – savjeti 
za zlatnu generaciju
Lorena Žagar 
Ervin Zahirović 
Lana Žerjav

Zlatna generacija, 
tehnologija i 
društvene mreže
Tea Tkalec 
Marija Matošević 
Karla Stojak

Četvrtak, 25.4.2024. | 9 – 11 h

Usamljenost zlatne 
generacije
Anđelino Hršak 
Ema Nikoloski 
Daniela Vlaisavljević

Moja “zlatna” prava
Barbara Medica 
Lucija Gojak 
Antonella Majnarić Gašparac

Intimnost zlatne generacije
Tea Čapek 
Nika Kalauz 
Sandra Stjepanović 
Karmen Orlić

Petak, 3.5.2024. | 9 – 11 h

Samoaktualizacija, 
duhovnost i 
transcendencija 
zlatne generacije
Dorotea Buljan 
Julijana Pelivan 
Iva Milas

“Zlatno starenje”
Maja Knežić 
Iva Đerek 
Nika Zubalj

Zlatna generacija 
- zdrava i tjelesno 
aktivna
Sebastian Lučić 
Anamarija Bjelajac

Što kažu suvremena 
istraživanja o 
utjecaju volontiranja 
zlatne generacije na 
njihovo zdravlje?
Marija Spevan


